
1.学年（性別）

回答数 割合(%)
高校1年生（男子） 1 1.61
高校1年生（女子） 35 56.45
高校2年生（男子） 15 24.19
高校2年生（女子） 7 11.29
高校3年生（男子） 0 0.00
高校3年生（女子） 4 6.45

計 62 100.00

2.高校所在地

回答数 割合(%)
前橋市 3 4.84
高崎市 24 38.71
桐生市 5 8.06
伊勢崎市 3 4.84
太田市 17 27.42
渋川市 4 6.45
安中市 4 6.45
その他（無回答含む） 2 3.23

計 62 100.00
※その他…栃木県足利市

3.住所

回答数 割合（％）
前橋市 4 6.45
高崎市 14 22.58
桐生市 3 4.84
伊勢崎市 7 11.29
太田市 12 19.35
沼田市 3 4.84
館林市 1 1.61
藤岡市 2 3.23
安中市 5 8.06
その他（無回答含む） 11 17.74

計 62 100.00

4.参加施設までの交通手段は？(複数回答可)

回答数
自家用車 25
バス・電車 26
自転車 13
その他 0

計 64

※その他…大泉町、甘楽郡甘楽町、北群馬郡吉岡町、佐波郡玉村町、
みなかみ町、埼玉県神川町、栃木県足利市

桐生厚生総合病院　　　　(8月  5日)　　　10名

「医学部医学科をめざす高校生の職場体験セミナー 2016夏」
体験後アンケート

≪参加者≫

参加者計62名（男子16名,女子46名）

公立藤岡総合病院　　　　(7月25日)　　　10名
沼田病院　　　　　　　　(7月25日)　　　  4名
館林厚生病院　　　　　　(7月29日)　　　10名
前橋協立病院　　　　　　(7月29日)　　　11名
公立富岡総合病院　　　　(8月  1日)　　　10名

高崎総合医療センター　　(8月  5日)　　　  7名
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5.家族に医療従事者がいますか？

回答数 割合(%)
いない 39 62.90
いる(両親) 12 19.35
その他 11 17.74

計 62 100.00
※その他…父、母、兄、祖父、親戚、おば、いとこ

6.いる場合、職業は何ですか？(複数回答可)

回答数
医師 10
看護師 8
その他（無回答含む） 8

計 26

7.本セミナーは何で知りましたか？

回答数 割合(%)
群馬大学のHPから 0 0.00
学校の先生から 60 96.77
友人から 0 0.00
その他（無回答含む） 2 3.23

計 62 100.00

8.参加のきっかけは何ですか？(複数回答可)

回答数
希望した病院を見てみたかった 12
医師という職業に興味があった 42
医師を目指しているため 42
医療関係の職業に興味があった 27
医師の働く現場を見てみたかった 47
出身地の医療施設を見てみたかった 3
大学病院以外の施設見学を希望していた 3
親・家族に勧められて 3
学校の先生に勧められて 12
友人から話を聞いて 2
その他 0

計 193

9.医師職場体験セミナーについてどう思いますか？

回答数 割合(%)
とても良い 57 91.94
良い 5 8.06
普通 0 0.00
良くない 0 0.00
必要ない 0 0.00

計 62 100.00

10.セミナー開催時期について

回答数 割合(%)
適当である 57 91.94
変更してほしい 0 0.00
無回答 5 8.06

計 62 100.00

※その他…歯科医師、獣医、放射線技師、薬剤師、介護福
祉士

適当である, 
57

変更してほし

い, 0

無回答, 5

10.セミナー開催時期について

適当である

変更してほしい

無回答

10

8

8

0 2 4 6 8 10 12

医師

看護師

その他（無回答含

む）

6.いる場合、職業は何ですか？(複数回答可)

いない, 39

いる(両親), 12

その他, 11

5.家族に医療従事者がいますか？

いない

いる(両親)

その他

群馬大学の

HPから, 0 学校の先生

から, 60

友人から, 0

その他（無回

答含む）, 2

7.本セミナーは何で知りましたか？

群馬大学のHPから

学校の先生から

友人から

その他（無回答含む）

12

42

42

27

47

3

3

3

12

2

0

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

希望した病院を見てみたかった

医師という職業に興味があった

医師を目指しているため

医療関係の職業に興味があった

医師の働く現場を見てみたかった

出身地の医療施設を見てみたかった

大学病院以外の施設見学を希望していた

親・家族に勧められて

学校の先生に勧められて

友人から話を聞いて

その他

8.参加のきっかけは何ですか？(複数回答可)

とても良い, 57

良い, 5

普通, 0

良くない, 0

必要ない, 0

9.医師職場体験セミナーについて

どう思いますか？
とても良い

良い

普通

良くない

必要ない



11.医学部医学科への進学希望について

回答数 割合(%)
強くなった 52 83.87
あまり変わらない 9 14.52
その他 1 1.61

計 62 100.00
※その他…無し

12.進学を希望する大学は？(複数回答可)

回答数
群馬大学 39
関東の大学 20
その他 4

計 63
※その他…新潟大学、北陸大学、未定

13.医師を目指したいですか？

回答数 割合(%)
ぜひ医師になりたい 46 74.19
少し医師になりたい 12 19.35
普通 3 4.84
あまりなりたくない 0 0.00
全然なりたくない 1 1.61

計 62 100.00

14.医師を目指す意欲が増えましたか？

回答数 割合(%)
非常に増大した 37 59.68
少し増えた 18 29.03
普通 7 11.29
少し減った 0 0.00
非常に減少した 0 0.00

計 62 100.00

15.今後の進路の参考になりましたか？

回答数 割合(%)
とても参考になった 49 79.03
少し参考になった 12 19.35
普通 1 1.61
あまり参考にならなかった 0 0.00
全然参考にならなかった 0 0.00

計 62 100.00

16.今後医師を目指す参考になりましたか？

回答数 割合(%)
とても参考になった 50 80.65
少し参考になった 10 16.13
普通 2 3.23
あまり参考にならなかった 0 0.00
全然参考にならなかった 0 0.00

計 62 100.00
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17.医師という職業について

回答数 割合(%)
よく理解できた 45 72.58
少し理解した 17 27.42
変わりなし 0 0.00
あまり理解できなかった 0 0.00
全然理解できなかった 0 0.00

計 62 100.00

18.地域病院で働く医師の役割と業務内容について

回答数 割合(%)
よく理解できた 40 64.52
少し理解した 20 32.26
変わりなし 2 3.23
あまり理解できなかった 0 0.00
全然理解できなかった 0 0.00

計 62 100.00

19.医師と働く病院スタッフについて

回答数 割合(%)
よく理解できた 48 77.42
少し理解した 14 22.58
変わりなし 0 0.00
あまり理解できなかった 0 0.00
全然理解できなかった 0 0.00

計 62 100.00

20.医師の日常生活について

回答数 割合(%)
よく理解できた 30 48.39
少し理解した 29 46.77
変わりなし 3 4.84
あまり理解できなかった 0 0.00
全然理解できなかった 0 0.00

計 62 100.00

21.地域の病院について

回答数 割合(%)
よく理解できた 49 79.03
少し理解した 12 19.35
変わりなし 1 1.61
あまり理解できなかった 0 0.00
全然理解できなかった 0 0.00

計 62 100.00

22.医師を含む病院スタッフとの対話や懇談について

回答数 割合(%)
十分できた 42 67.74
少しできた 20 32.26
普通 0 0.00
あまりできなかった 0 0.00
全然できなかった 0 0.00

計 62 100.00
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23.医師を含む病院スタッフの印象について

回答数 割合(%)
とても良い 59 95.16
良い 3 4.84
普通 0 0.00
悪い 0 0.00
とても悪い 0 0.00

計 62 100.00

24.医師・病院での説明・講義について

回答数 割合(%)
十分理解できた 52 83.87
少し理解できた 10 16.13
普通 0 0.00
あまり理解できなかった 0 0.00
全然理解できなかった 0 0.00

計 62 100.00

25.体験時間について

回答数 割合(%)
多すぎる 0 0.00
少し多い 1 1.61
ちょうどよい 53 85.48
やや少ない 7 11.29
少なすぎる 1 1.61

計 62 100.00

26.体験内容について

回答数 割合(%)
とても良い 52 83.87
良い 9 14.52
普通 1 1.61
悪い 0 0.00
とても悪い 0 0.00

計 62 100.00

27.見学時間について

回答数 割合(%)
多すぎる 0 0.00
少し多い 2 3.23
ちょうどよい 53 85.48
やや少ない 6 9.68
少なすぎる 1 1.61

計 62 100.00

28.見学内容について

回答数 割合(%)
とても良い 58 93.55
良い 2 3.23
普通 2 3.23
悪い 0 0.00
とても悪い 0 0.00

計 62 100.00
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・実際に内臓に触ることができたりなど、普段できない体験ができたので非常に参考になりました。

・手術室で実際に手洗いや手術着を切る体験ができたこと。救急センターには見たことのない医療器具や薬がたくさんあり、医学部に
入って学びたい、医師になりたいという気持ちが大きくなりました。

・手術室の台に実際に乗れたこと。手術までのある程度の流れが分かったこと。救急センターでいろいろな話が聞けたこと。電話がき
たときの様子を知ることができたこと。病理検査で臓器を触れたこと。

・普段は見られない手術室を見られたり、実際に研修医として働いている方たちの話を聞けたこと。いろいろな分野が体験できたこと。

・患者として診てもらう時には見られない部屋や器具を見せていただいたり、体験させていただけたことです。ありがとうございました。

■館林厚生病院

・医師になろうと思ったのが高校生になってからだから、いろいろと知ることができて良かった。手術室が見られて良かった。また、臓
器を触ることもできて貴重な体験でした。

・臓器を触ったこと。

・実際に手を触れたり、体験できるところが良かったと思う。

・手術台に乗れたこと。たくさんの科を見ることができたこと。

・手術室見学は、滅多に入ることが非常に興味深った。研修医との対談で、生の話が聞けて良かった。

■前橋協立病院

・病院の方やスタッフの方の話も非常に分かりやすく面白かったです。なかでも、午前中のリハビリ室見学は印象的でした。それぞれ
の違った病状に合わせて機材やリハビリ両方を使い分けているのを見て、医療の現場を目の当たりにしました。また、患者さんとお話
しをしたり、直接ふれあえたのも良い経験です。医師懇談でもいろいろとしつこくお聞きしてしまいましたが、丁寧な話をありがとうござ
いました。

・研修医の先輩との懇談で、質問させてもらったり、他の人の質問を聞いたりしましたが、どれにも真剣に答えてくださり、とても参考に
なりました。各科をまわり、先生方の話を聞けたのも良かったです。

・電気メスで実際に鶏肉を切り、縫うことができて、プロとの違いを見せていただいたこと。採血で、自分がしてもらっているように実際
にやってみるのは難しかった。どの先生も優しく接してくれて、わかりやすく説明していただき、こんな職場で将来働きたいと思った。

・病院＝医師のいる場所、という考えが、病院の中にいるいろいろな職業を見ることで変わった。医師という職への関心が高まると共
に、放射線科、病理科など少し違った分野の職への関心が高まった。

・一番新たな発見があったのは、外科の手術の体験です。本当に衛生に注意していることや、手術器具に触れられてよかったです。
糸を結ぶ練習をしたいです。採血は非常に難しかったです。特に、血管を探すのは苦労しました。

・資料だけでは分からないような貴重な体験ができた。特に手術室での体験は印象的であった。電気メスやその他の器具の使用は初
めてで、とてもおもしろかった。それだけではなく、手洗いや清潔への意識など、基本的な大切なことを学べた。

■沼田病院

・普段見ることができない部屋を見学したり、研修医の先生方とお話や質問をすることができたりしたのが良かったと思います。知らな
かった分野やそれぞれの職業・仕事への魅力を直接先生にお聞きでき、医療関係の仕事への関心がより深くなりました。今後の進路
について考えるとき参考にしていきたいと思います。とても良い経験になりました。

・直接、研修医の方や医師の方に話を聞けたことがとても良かった。また、質問すると丁寧に熱心に答えてくださりありがたかった。自
分の将来を決めるのに非常に参考になった。

・なかなかできない体験や大学の話などをたくさん体験できて良かった。もともと医師を目指していたけれど、今日のセミナーでより強く
進学したいと思った。今後もこのような体験があれば、積極的に参加していきたい。

■公立藤岡総合病院

・シミュレーションでの採血体験、研修医との昼食、院内の見学が印象に残った。

・採血などのシミュレーションが難しかったが、楽しかった。普段することのできない体験、お話しなどを聞くことができて、医療への興
味が深まった。

・さまざまな科の先生方から職業のやりがいや志望動機についてなど、たくさんの話を聞くことができ、自分の進路について考える良
い機会となったこと。実際の職場の雰囲気をよく知ることができたこと。

・研修医の先生方から直接話が聞けたことです。より詳しいことも聞けて良かったです。質問も、自分の聞きたいことが聞けて、良い体
験となりました。

・採血をするだけでも、患者さんが不安になることは多くあるので、常に相手の気持ちを考える大切さを体験を通して学ぶことができま
した。また、各科について多くの話を聞くことができ、これからのことに役に立つと思いました。短い間でしたが、いろいろと学ばせてく
ださりありがとうございました。

良かった内容、印象に残ったことは何ですか？

・施設見学、シミュレーション体験が印象に残った。



・父が公立富岡総合病院に仕事でよく行くことがあり、この体験の前にすごくいい病院だと聞いていました。緩和ケア病棟の見学で、
病院という印象がなかったです。木製で統一されていたので優しい雰囲気を感じ患者さんのことをよく考えているのだと思いました。ま
た、研修医の方々から勉強のやり方を教えていただき、夏休みにやってみようと思いました。

・研修医の先生と一緒に昼食をとりながら、普段聞けない情報を聞くことができたのでとても良かったです。普段見られない場所に行
けたりして、新たな環境で勉強できたことが良かったです。一番印象に残ったのは、患者第一だということです。どこの部屋でも患者の
ために機械を変えていたりしていてよかったです。

・普段は入ることのできない場所に入れて良かった。とくに手術室は、手術中の部屋に入ることができたのでとても新鮮だった。また、
各分野のエキスパートの方々から直接話を聞くことができて良かった。研修医の先生と話をするのは楽しかった。勉強のこともアドバ
イスをしてもらえたので、これからがんばっていきたいです。

■公立富岡総合病院

・普段見ることが出来ないところに行けたこと。研修医の方とお話しできたこと。医師以外の職業も見られたこと。

・透析の実験。

・各場所を見学し終わった時点ですぐに質疑応答ができたので、疑問点がなくなりよかったです。普段見ることのできない様々な機械
が見学できたので良い経験になったと思います。

・手術室の中に入って医療器具の保管を見た時に、袋に器具を入れていろいろなところへ運び、保管している（救急室など）ことを初め
て知ったので良かったです。放射線のところはあまり見られなかったのですが、何ヵ所から放射線をあて、治したいとこを集中的に治
療するというところが印象に残りました。

・普段見ることができない現場を見たり、聞くことのできないお話しを聞けたりして、とても勉強になることが多かったです。手術室や病
理検査室の中など、特に普段接点のない場所での見学はとても印象に残りました。また、研修医の先生方からお話しを聞けたこともと
ても嬉しかったです。今日は貴重な時間を割いていただき、本当にありがとうございました。

・多くの科をまわることができ、とても充実した内容だった。放射線による診察、治療の技術の進歩の驚いた。自分の中には、X線、
MRIなどの画像診断の知識しかなかったが、RI、MRなどの大きな機械や発展した技術を扱ってみたいとも思った。

・放射線や病理など、普段見ることのできないところを見学したり、説明を聞いたりできてとても勉強になりました。研修医の方とお話し
できたことが一番参考になり、良かったです。一つひとつの説明も丁寧で分かりやすかったです。

・リハビリの体験で、実際に患者さんと接することができたことがとても良かったです。その中で、小児科医や産婦人科医も足りていな
いけれど、リハビリテーション科の医師も、それらの科と同じくらい足りていないということが分かり、リハビリテーション科にもとても興
味がわきました。病院内で働いている多くの方を見て、大変だけど笑顔でいる方が多いことに気づき、思っていたよりも雰囲気が明る
いんだなと思いました。あまり普段は入れない場所にも入ることができて、とても貴重な体験ができました。

・リハビリ体験では、言葉が上手く話せない患者様とふれあう機会があり、どう接して良いのか分からず戸惑っていました。しかし、言
語療法士さんに「言葉が上手く話せない患者様でも、話を聞こうとしている姿勢を示すことが大事」と教えていただいて、それは患者様
とコミュニケーションをとる上で非常に大切なことだと納得しました。また、病院食体験をｓていみて、一人ひとりの患者様に合った食事
を提供しているということを勉強できました。そして、医師の先生方とお話しをする機会を設けていただいて、将来医師になりたいとい
う気持ちがよりいっそう強くなりました。これから一生懸命勉強して、医師になれるよう頑張ります。本日は貴重な体験をさせていただ
き、ありがとうございました。

・医師の方を含め、みなさん忙しい中であったはずなのに、とても優しく親切に説明をしてくださって、病院内のさまざまな職種について
もよく理解することができ、本当に良い体験となりました。普段見ることのできない胃カメラや、医師の方の机まで見学させていただけ
て、とても貴重な体験でした。医師だけでなく、チーム医療としての形が見え、知ることができて、よりいっそう医療に関わっていきたい
と強く思いました。このような貴重な体験や、とても丁寧な説明や対応等、本当にありがとうございました。

・まさかエコーを撮るとは思っていなかったので、久々で新鮮だった。自分の元主治医に会って話ができたので良かった。今回、唯一
の”男”だったので緊張した。

・昼食時に複数の医師とマンツーマンで話を聞くことができ、本当に自分の聞きたいことや、各医師の雑談などさまざまな話を聞くこと
ができたので、医師という仕事への理解を深めることができました。また、各科ごとに興味深い話を聞けたので、医師＝手術、という概
念を払拭することができ、将来の選択肢を増やすことができました。エコーの体験やリハビリも楽しかったです。

・こちらで働くみなさんが、とても優しく親切に接してくださったこと。いろいろな職業を見学させていただき、たくさん種類があることを知
れたこと。

・実際に医師の方々とお話しができて、とても参考になったし、こてからどうするべきかを考えられました。いろいろもやもやしていた部
分がありましたが、今日の体験を通して意志がもっと強くなった気がします。また、この体験をこれからの勉強の支えにして、実際に働
けるように頑張りたいです。参加させていただきありがとうございました。

・作業療法士さんの働いているところを見るのは初めてだったので、良い経験になった。昼食の時の医師との会話が今後の参考に
なった。忙しい中、時間を割いてセミナーに協力してくださった病院の職員の方々に感謝します。本当にありがとうございました。

・実際に、技師の方や先生から意見や話を聞けたこと。いろいろな器具を見ることができたこと。白衣を着られたこと。

・今回一番印象に残ったのは、実際に患者さんと会話をしたことです。自分も相手も積極的にお話しができ、とても良い時間だったと思
います。病院食の体験でも、患者さんの健康状態に合わせてドロドロにしたりとても小さく切ったりと、さまざまな工夫がこなされている
と聞き、すごいと思いました。少し形状を変えるだけでもあそこまで変わるのだと思いました。放射線室の見学では、実際に目の前で
やっているのを見たり、近づいて磁波を体感したりと、とても良い経験になりました。用途に合わせて行う検査を変えるのは大変だと思
いました。施設内の見学では、普段見ることのできない部屋も見学させてもらいました。医局や当直室など、医師がどこでどのようなこ
とをしているのかを見ることができて良かったです。胃カメラも、さまざまな種類のものを見ることができ、これも用途に合わせていると
知ってすごいと思いました。エコーを実際にやらせてもらい、こんな感じなのだと知ることができました。体験を通して、今まで自分の知
らないことをしたり見たりすることができて良かったです。ありがとうございました。



・患者としての視点ではなく、内側から病院・医者を見ることができ、とてもよかったです。昼食時に、普段ないような本当に貴重なお
話、体験ができました。

・今までにも病院体験はしたことがあったが、今回の「糸結び体験」のような体験をしたのは初めてだったので、とても良かった。他に、
手術見学や採血体験も印象に残っている。

・実際に手術を行っている現場を間近で見られたことはかなり印象に残りました。また、同じ高校の先輩ともお話しする時間があり、と
ても役に立つことを聞くことができました。

・手術の様子を直接見られた点です。めったにない体験であり、また、現場の雰囲気を感じることができたので、ためになりました。

・病理の体験で、臓器に触れる機会があったこと。肺結核に関する講義、血液型検査、糸結び体験が印象に残った。

・手術見学で様々なところを見学できたところ。ハーゲンダッツをくれたところ。スタッフさんがみんな気さくで、さすが医師だと思った。
病院で、副院長とまさかテニス（部活）の話ができるとは思わなかった。たくさん笑えてよかった。ありがとうございました。

・特に、本物の人の臓器を触ることができて、とても感激しました。人の臓器は本当に精密にできていて、一歩間違えてしまうと、本当
に大変なことになると改めて感じ、命の大切さ、尊さを学ぶことができました。ありがとうございました。また、研修医の先生とお話をす
ることができて、高校時代の勉強方法や、高校時代にやっておいた方が良いことなどたくさんお話しをすることができて、貴重な体験を
することができました。今日の体験を、自分の将来に生かしてこれからも頑張っていきたいです。本日はありがとうございました。

・手術をしている現場を見ることができたのはとてもうれしかった。講義はとても分かりやすく、様々な体験をさせていただき光栄でし
た。

・特になし（無回答含む）　53名

・狭い部屋の中での見学をする場合は、人数を分けて説明などを行った方が、より理解が深まると思います。

・講義時間を増やしてほしい。

・糸結びのやり方が分かりにくかったので、分かりやすく説明してほしかった。練習をたくさんしたいです。

・もっと、研修医の先生と話したかったです。

・もう少し、全体の時間を短くしても良いと思う。もっと、医療機器を使ってみるなどの体験をしたかった。

改善してほしい内容はありますか？

・手術室を見てみたかった。昼食の形態をもう少し変えて、質問しやすくしてほしい。

・お弁当が不満。

・一つの現場での説明が長いと感じた。今回、見学したところ以外の場所も見てみたかった。もっと医師から話を聞いてみたかった。

・医師との懇談の時間をもっと増やしてほしいです。また、近くの席の医師の科についての話しか聞けないのがとても残念でした。

・手術室見学では、普通では見られないところまで見られて、とても印象的でした。医者や、スタッフのみなさんとの貴重なお話しが聞
けてよかったです。

・初めての視点から医療を見て、将来、私も携わりたいと思う気持ちが強くなりました。手術室の見学が一番印象に残っていて、初め
て見るもの・聞くこと、全て新鮮でとても良い体験ができました。

■桐生厚生総合病院

・手術室で手術をしているところを見たことと、血圧測定の体験が特に印象に残っています。また、研修医の方々に質問できたので、
医者になりたいという気持ちが強まりました。普段見ることのできない病院の内部が見られて良かったです。

・実習で、実際に体験できたのが楽しかったです。臓器を触るのは初めてだったので、びっくりしたけど、普段だったら絶対できないこと
なので、とても良い経験になりました。お医者さんがていねいにお話ししてくれたり、笑顔で接してくれたので嬉しかったです。

・普段は見ることのできない部屋の見学ができたこと。実際に体験ができたり、話を聞いたりすることができたこと。医師について、いろ
いろなことを知ることができたこと。

・多くの人がチームとなって協力しながら働いていた点。本物の心臓、肺に触ることができて、おもしろいと思った。

■高崎総合医療センター

・午前中の病院内を見学するときの途中の、人間の本物の心臓と肺を触るという体験がとても印象に残りました。他にも、普通は入る
ことができない裏側にも足を踏み入れることができたので、医師の面からの仕事場を見ることができました。とても良い一日でした。

・私は、検査技師に少し興味を持っていて、でもどういう仕事内容なのか、あまり理解していませんでした。けれど、今回のセミナーを
体験し、少し理解しました。なので、特に印象に残っています。このセミナーを機会に、医療関係に、より興味を持ちました。

・血圧測定、肺・心臓を触ったこと。医師になるための志や勉強方法を、研修医の方から聞けたのでとても参考になり、良い経験がで
きた。
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